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Il corso verrà suddiviso in 
3 parti: una prima clinica 

che tratterà in maniera 
didattica le principali 
patologie della spalla, 

una seconda interattiva, 
in cui verrà dato ampio 

spazio alla discussione su 
casi clinici selezionati e 

una terza chirurgica che 
permetterà ai partecipanti 
interessati di assistere ad 

un intervento chirurgico 
live eseguito dal relatore.
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Mi sono laurea-
to in Medicina e 
Chirurgia presso 

l’Università di 
Padova e ho 

completato 
la specia-
lizzazione 
in Ortope-

dia e Trau-
m a t o l o g i a 

presso l’Università di Udine conse-
guendo il massimo dei voti e la lode. 
Ho trascorso 8 mesi come observer 
presso il reparto di Ortopedia e Trau-
matologia dell’Ospedale di Negrar 
(VR), 12 mesi presso il reparto di Trau-
matologia dell’Azienda Ospedaliera 
di Udine, 2 mesi presso il reparto di 
Ortopedia e Traumatologia infantile 
dell’Ospedale “Burlo” di Trieste, 2 mesi 
presso il reparto Unità Spinale dell’A-
zienda Ospedaliera di Udine. Ho fre-
quentato 8 mesi come fellow il reparto 
di Ortopedia dell’Arto Superiore della 
Clinique Generale d’Annecy (Francia), 
diretta dal dott. Laurent Lafosse. Nel 
dicembre 2003 ha preso servizio pres-
so l’ U.O.C. di Ortopedia e Traumatolo-
gia del Presidio Ospedaliero di Spilim-
bergo e di San Vito al Tagliamento. Nel 
settembre 2015 ho lasciato l’Ospedale 
Pubblico per iniziare una collaborazio-
ne con la Casa di Cura Rizzola di San 
Donà di Piave (VE).

Dr. Andrea  TOMASI
Lo scopo del corso è quello di consentire al 
fisioterapista di conoscere le patologie della 
spalla: visitando il paziente presso il vostro 
ambulatorio sarete in grado di fare una 
corretta ipotesi diagnostica e di dare le giuste 
indicazioni sugli esami strumentali necessari 
per confermare la vostra ipotesi. 

Durante il corso verrà dato ampio spazio alla 
discussione di alcuni casi clinici selezionati 
con le relative indicazioni terapeutiche post-
intervento.

Ai corsisti verrà data la possibilità di assistere 
in videoconferenza ad un intervento chirurgico 
effettuato dal Dott. Tomasi presso la Casa di Cura 
Rizzola a San Donà di Piave. Le date verranno 
comunicate 15 giorni prima dell’inizio del corso.

La presenza in sala operatoria vi consentirà di 
vedere e soprattutto capire come funzionano le 
strutture anatomiche sulle quali voi dovrete agire.

Il conflitto subacromiale e le calcificazioni
Anatomia e fisiologia della spalla

• Cause
• Diagnosi clinica
• Diagnosi strumentale
• Trattamento chirurgico

La rottura della cuffia dei rotori
• Anatomia funzionale
• Cause
• Diagnosi clinica 
• Diagnosi strumentale
• Trattamento chirurgico

L’artrosi scapolo-omerale
• Cause
• Diagnosi clinica
• Diagnosi strumentale
• Trattamento chirurgico

Discussione di casi clinici
• Rottura massiva della cuffia dei rotatori: 

fisioterapia vs chirurgia
• Calcificazioni e capsulite adesiva: quando e 

come trattarla
• La lussazione acromio-claveare: trattamento 

conservativo o chirurgico


